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ПОЛОЖЕНИЕ
о контрольно-переводных испытанияхлиц, проходящих спортивную

подготовку в муниципальном автономном учреждении
дополнительного образования

спортивная школа олимпийского резерва «Дельфин»

1. Общие положения

 1.1. Настоящее Положение о контрольно-переводных испытаниях лиц,
проходящих спортивную подготовку (далее – Положение) разработано в
соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О
физической культуре и спорте в Российской Федерации», частью 5 статьи
84 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 2Об образовании в
Российской Федерации», Требованиями к обеспечению подготовки
спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской
Федерации, утвержденными Приказом Министерства спорта Российской
Федерации от 30 октября 2015 г. N 999», федеральными стандартами
спортивной подготовки, программами спортивной подготовки, Уставом
муниципального автономного учреждения дополнительного образования
Спортивная школа олимпийского резерва «Дельфин».
1.2. Настоящее Положение регламентирует формы, периодичность и
порядок проведения контрольно-переводных испытаний лиц, проходящих
спортивную подготовку в муниципальном автономном учреждении
«Спортивная школа олимпийского резерва «Дельфин» (далее –
учреждение).
1.3. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение
осуществляется по решению тренерского совета виду спорта и
утверждается приказом директора учреждения.

2. Организация контрольно-переводных испытаний

 2.1. С целью определения степени освоения занимающимися программ
спортивной подготовки и выполнения требований федеральных стандартов
спортивной подготовки, в учреждении проводятся контрольно-переводные
испытания, которые строятся на принципах:



- учета индивидуальных особенностей занимающихся,
- учета возраста и пола занимающихся;
- открытости результатов;
- обоснованности критериев оценки результатов.
2.2. Задачами контрольно-переводных испытаний являются:
- определение степени формирования у занимающихся умений и навыков в
избранном виде спорта;
- определение уровня общей и специальной физической подготовки
занимающихся;
- определение степени соответствия физических качеств занимающихся,
нормативам физической подготовки для дальнейшего прохождения
спортивной подготовки и перевода (зачисления) в группы и этапы
спортивной подготовки с учетом особенностей избранного вида спорта;
- внесение необходимых корректировок в содержание и методику
тренировочного процесса.
2.3. Формы, содержание и порядок проведения контрольно-переводных
испытаний:
2.3.1. Формой контрольно-переводных испытаний в учреждении являются
контрольные нормативы по общей физической, специальной физической и
технической подготовке.
2.3.2. Содержанием контрольных нормативов являются упражнения (тесты),
разработанные для каждого этапа спортивной подготовки на основании
федеральных стандартов спортивной подготовки, с учетом особенностей
развития культивируемых в учреждении видов спорта.
Контрольные нормативы содержат конкретизированные критерии для
каждого года спортивной подготовки, разработанные учреждением
самостоятельно с учетом мнения тренерского совета по виду спорта.
Контрольные нормативы являются приложением к программам спортивной
подготовки.
2.3.3. Контрольно-переводные испытания проводится один раз в течение
текущего календарного года.
2.3.4. Сроки и график приема контрольно-переводных нормативов
утверждается приказом директора учреждения.
2.3.5. Информация о сроках проведения контрольно-переводных испытаний
доводится тренерами-преподавателями до сведения занимающихся не
позднее двух недель до начала приема контрольных нормативов.
2.3.6. Прием контрольных нормативов осуществляется тренером-
преподавателем, который занимается укомплектованием группы с
привлечением начальника отдела водных видов спорта и/или старшего
инструктора-методиста.



2.3.7. Результаты выполнения контрольных нормативов оформляются
документально.

3. Оценка и анализ контрольно-переводных испытаний

 3.1. Оценка результатов выполнения контрольных нормативов проводится
по каждому виду спорта с учетом года и этапа спортивной подготовки.
3.2. Система оценок устанавливается в виде: «зачтено» (+) и
«не зачтено» (-), и указанием временных и количественных показателей
выполнения испытаний.
3.3. Выполнение 100% нормативов контрольно-переводных испытаний
является необходимым условием для зачисления и (или) перевода
занимающихся с этапа на этап спортивной подготовки.
3.4. Выполнение не менее 70% нормативов контрольно-переводных
испытаний является необходимым условием для перевода занимающихся на
следующий год соответствующего этапа спортивной подготовки.
3.5. Результаты контрольно-переводных испытаний анализируются,
обсуждаются и утверждаются на тренерских советах по видам спорта.

4. Документация контрольно-переводных испытаний

4.1. Итоги контрольно-переводных испытаний оформляются протоколами и
хранятся в учреждении.
4.2. Протоколы подписываются тренерами-преподавателями ивизируются
начальником отдела водных вдов спорта и/или старшим инструктором-
методистом.
4.3. На основании выполнения контрольных нормативов, занимающиеся
переводятся (зачисляются) на следующий год или этап спортивной
подготовки и распределяются по группам.
4.4. Занимающимся, не выполнившим нормативы контрольных упражнений
(тестов), по решению тренерского (тренерско-преподавательского) совета
может быть предоставлена возможность продолжить спортивную
подготовку на том же этапе спортивной подготовки. Порядок и кратность
повторного выполнения контрольных нормативов определяется
учреждением самостоятельно и утверждается локальным нормативным
актом.
4.5. Списки занимающихся, переведенных (зачисленных) на
соответствующий год (этап) спортивной подготовки привыполнении
контрольно-переводных нормативов фиксируются в книге приказов по
личному составу учащихся МАУ ДО СШОР «Дельфин» и утверждаются
приказом директора учреждения.
4.6. Информация о переводе, либо не переводе на соответствующий год
(этап) спортивной подготовки доводится тренерами-преподавателями до
сведения занимающихся.
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